
    
 

 

 

國際認可專業課程國際認可專業課程國際認可專業課程國際認可專業課程 課程編號 課程名稱 總課時 課程簡介 考取資格 
FC0001 國際專業美容師文憑課程 II 300 小時 

1) 認識面部解剖結構和皮膚及按摩技巧 

2) 掌握不同化妝類型 

3) 美容院接待、管理及經營之基本知識 

ITEC / CIBTAC/         

City & Guilds Diploma 

FC0002 國際專業美容師(電學)文憑課程 III 150 小時 
1) 認識不同儀器操作、理論及禁忌 

2) 全面教授皮膚護理及電學療法 

ITEC / CIBTAC        

City & Guilds Diploma 

FC0004 國際專業美容師(速成)文憑課程 150 小時 

1) 專為具有美容師工作經驗而設之美容課程 

2) 讓學員結合美容知識及護理技巧，成為理論與實踐並重的專業美容師 

ITEC / CIBTAC        

City & Guilds Diploma 

FC0012 國際專業美容師文憑精讀課程 30 小時 

1) 助考生考取國際認可美容文憑 

2) 專為具有豐富美容師工作經驗而設之強化進修課程 

3) 掌握國際美容試之重點 

ITEC / CIBTAC        

City & Guilds Diploma 

FC0010 國際專業美容師(電學)文憑精讀課程 30 小時 

1) 助考生考取國際認可美容文憑 

2) 專為具有豐富美容師工作經驗而設之強化進修課程. 

3) 掌握國際美容試(電學)之重點  

ITEC / CIBTAC        

City & Guilds Diploma 



    
 

 

FC0013 國際專業美容及電學文憑精讀課程 60 小時 

1) 助考生考取國際認可美容文憑 

2) 專為具有豐富美容師工作經驗而設之強化進修課程 

3) 掌握國際美容試(美容及電學)之重點 

ITEC / CIBTAC        

City & Guilds Diploma 

BC0001 解剖學、生理學及整全性按摩文憑課程 100 小時 

1) 認識身體的解剖及生理結構和知識，為皮膚分析和美容諮詢服務打下穩固的根基 
2) 學懂全面性的身體運作模式及專業的按摩技巧 ITEC/ CIBTAC  

Diploma 

BC0002 解剖學、生理學及整全性按摩文憑課程 150 小時 

1) 認識身體的解剖及生理結構和知識，為皮膚分析和美容諮詢服務打下穩固的根基 
2) 學懂全面性的身體運作模式及專業的按摩技巧 
3) 認識業務架構及守則 ITEC/ CIBTAC  

Diploma 

MU0001 國際專業化妝證書課程 100 小時 
1) 認識正確皮膚護理及化妝程式 

2) 掌握國際潮流化妝及修飾技巧 
City & Guilds Certificate 

MU0004 國際專業媒體及特技化妝文憑課程 300 小時 

1) 掌握不同專業舞臺、年代的轉變及燈光效果之配合化妝技巧 

2) 掌握不同特技化妝技巧(包括各種疤痕創傷、一二三級燒傷、割傷、瘀傷、老人妝及動物化妝等 

ITEC/ CIBTAC  

Diploma 

NL0006 全方位國際專業美甲技術文憑課程 150 小時 
1) 全方位認識不同的殖甲技巧及掌握正確的指甲護理服務 

  City & Guilds  

Diploma 



    
 

 

2) 學習美容院接待技巧、管理及經營的基本認識 

NL0003 國際專業光療樹脂甲高級證書課程 60 小時 

1) 指甲理論、病學及結構 

2) 絲網補甲、斷甲處理及拆甲程式 

3) 延長殖甲 

4) 閃粉光療樹脂殖甲 

5) 法式光療樹脂甲 

6) 專業機理打磨技巧 

City & Guilds Certificate 

NL0004 國際專業纖維甲片殖甲高級證書課程 60 小時 

1) 指甲理論、病學及結構 

2) 絲網補甲、斷甲處理及拆甲程式 

3) 不同纖維甲片認識 

4) 纖維甲片殖甲 

5) 法式纖維甲片殖甲 

6) 專業機理打磨技巧 

City & Guilds  Certificate 

NL0005 國際專業藝術花甲高級證書課程 60 小時 

1) 指甲理論、病學及結構 

2) 水晶花款設計 

3) 平面花款設計 

4) 特別花款設計 

5) 顏色水晶粉配搭 

City & Guilds Certificate 

NL0002 國際專業水晶殖甲高級證書課程 60 小時 

1) 指甲理論、病學及結構 

2) 絲網補甲、斷甲處理及拆甲程式 

3) 指甲矯形、弧度及形狀 

City & Guilds Certificate 



    
 

 

4) 延長水晶殖甲 

5) 閃粉殖甲 

6) 法式水晶殖甲 

7) 專業機理打磨技巧 

PP0041 (LCGI)第四級榮譽文憑課程 無須上課 

1) 適合已考獲三級國際文憑 CIBTIC / ITEC / 

City & Guilds 

2) 業內資深人仕及持有現任僱主推薦信人士 

City & Guilds Diploma 

PP0042 8106 專業培訓及評審高級文憑課程 60 小時 

1) 為有志投身管理階層之美容業從業員或提升自己專業知識與技能的導師或培訓員而設 
2) 課程有助日後管理及培訓人員工作及能力 

City & Guilds Diploma 



    
 

 

多元化證書課程多元化證書課程多元化證書課程多元化證書課程 課程編號課程編號課程編號課程編號 課程名稱課程名稱課程名稱課程名稱 總課時總課時總課時總課時 課程簡介課程簡介課程簡介課程簡介    考取資格考取資格考取資格考取資格    
MU0006 D.I.Y.化妝證書課程 12 小時 

1) 掌握基礎化妝技巧及瞭解個人面型輪廓 特徵 

2) 分析最新潮流化妝趨勢 

Frederique Certificate 

PP0002 
專業美容全能必修證書課程 

(包括熱門美容、化妝及美甲) 30 小時 

1) 指甲理論、病學及結構 2) 絲網補甲、斷甲處理及拆甲程式 3) 指甲矯形、弧度及形狀 4) 延長水晶殖甲 5) 閃粉殖甲 6) 法式水晶殖甲 7) 專業機理打磨技巧 Frederique Certificate 

PP0040 藝術美學造型班 12 小時 

1) 臉部視覺美學造型 

2) 藝術花彩繪造型 

3) 舞臺專業媒體化妝應用 

4) 舞臺專業特技化妝應用 

Frederique Certificate 

PP0030 宴會髮型設計造型班 18 小時 1) 掌握不同宴會之髮型技巧 Frederique Certificate 



    
 

 

PP0057 張學潤自我形象突破課程 9 小時 

1)  專業個人形象指導 

2)  掌握化妝、護膚、髮型技巧 

3)  提升個人儀態、餐桌禮儀技巧 

Frederique Certificate 

PP0069 Nel Nel 星級形象創造課程 4.5 小時 

1)  專業個人形象指導 

2)  掌握化妝、護膚、髮型技巧 

3)  提升個人儀態、餐桌禮儀技巧 

Frederique Certificate 

PP0055 羅泳嫻 - 日本潮流化妝課程 18 小時 1)  日本時下流行的化妝技巧 Frederique Certificate 

PP0056 羅泳嫻 - 基本化妝課程 9 小時 

1)  針對個人自我妝容 

2)  掌握不同輪廓、膚質的化妝技巧 

3)  切合各種工作需要的化妝大法 

Frederique Certificate 

PP0047 古法拔罐入門課程 9 小時 

1)  拔罐療法的概述’ 

2)  掌握拔罐技巧 

3)  拔罐配合養生穴位的操作 

 

PP0048 簡易刮痧療法課程 6 小時 
1)  刮痧的基本概念與手法 2)  面部刮痧美容法    

 

PP0049 艾灸療法課程 3 小時 
1)  艾灸療法基本概念與好處 2)  實例示範 - 古法明目去黑眼圈 

 

PP0050 耳穴養生入門課程 6 小時 
1)  耳穴的概述與知識 2)  耳穴的操作方法技巧 

 



    
 

 

PP0058 孕婦按摩證書課程 6 小時 
1) 孕婦按摩的優點與禁忌 

2) 孕婦按摩技巧 
Frederique Certificate 

PP0059 古法指壓證書課程 36 小時 

1) 各種身體部位的按摩手法 

2) 配合香薰油運用技巧 

3) 整套指壓手法 

Frederique Certificate 

PP0004 年代新娘化妝課程 12 小時   

PP0015 自我深造形象設計班 12 小時   

PP0003 晚妝、Party 妝造型設計班 18 小時   

PP0030* 宴會髮型設計造型班 18 小時   

PP0011 親子油彩彩繽“FUN” 3 小時   

PP0008 重塑輪廓修飾化妝班 2 小時   

PP0009 日式隱形化妝班 2 小時   



    
 

 

PP0005 至 IN新娘化妝班 2 小時   

PP0007 個人魅力 D.I.Y 2 小時   

PP0020 髮飾製造班 2 小時   

PP0010 特技化妝入門技巧班 3 小時   

PP0017 修眉技巧 2 小時   

 

 

 

 

 



    
 

 

專業證書課程專業證書課程專業證書課程專業證書課程 課程編號課程編號課程編號課程編號 課程名稱課程名稱課程名稱課程名稱 總課時總課時總課時總課時 課程簡介課程簡介課程簡介課程簡介    開班日期及上課時間開班日期及上課時間開班日期及上課時間開班日期及上課時間    考取資格考取資格考取資格考取資格    
PP0060 24 小時美容學基礎課程 24 小時 

1) 特為轉職人士以設 

2) 教授美容學基本知識 

現正招生 6月開課                 

Frederique 

Certificate 

PP0061 
醫療光學(強烈脈衝光及注射美容學)證書課程 

60 小時 

1) 為有意投身醫學美容人士而設 

2) 強烈脈衝光及激光治療原理 

3) 注射美容原理 

4) 實操練習 

現正招生 6月開課 

Frederique 

Certificate 

PP0062 
VTC 強烈脈衝光儀器操作員技能測驗 - 備試精讀課程 

24 小時 

1) 為將投考 VTC測驗人士以設 

2) 考試內容重點重溫 

3) 應試技巧及試題操練 

現正招生 5月開課 

可報考 VTC 專業資格試 

PP0063 解剖生理學導論證書課程 18 小時 

1)  初步了解人體系統之最基本結構(解剖學) 及運作(生理學) 

2) 認識人體器官微細部份 

3) 教授整個人體十二大系統之運作及相互之影響 

現正招生 Frederique 

Certificate 

PP0064 電燙睫毛技巧證書課程 6 小時 

1) 為專業美容從業員必學 

2) 電燙眼睫毛所需設備、工具及產品 

3) 教授電燙眼睫毛的正確步驟 

4) 療程後的家居護理 

現正招生 Frederique 

Certificate 

PP0065 手部及足部反射按摩證書課程 18 小時 

1) 認識反射治療 

2) 反射治療對人體健康之好處及療效 

3) 反射按摩之程序及步驟 

現正招生 Frederique 

Certificate 



    
 

 

PP0066 天然護膚用品製作證書課程 3 小時 
1) 天然材料之認知 

2) 教授天然草本面膜製作方法 
現正招生 Frederique 

Certificate 

PP0067 水療導論及水療運作基礎證書課程 

9 小時(單元一) 

4.5 小時(單元二) 

4.5 小時(單元三) 

1) 專為現職水療館之從業員而設 

2) 教授運作及管理水療館的基礎概論 

3) 為日後修讀高級水療管理課程及國際水療 之初階 

*教材以英語為主，配以中文輔助及粵語授課 

現正招生 Frederique 

Certificate 

PP0068 水療總監精讀證書課程 24 小時 

1) 深入探討管理水療館之導論及運作 

2) 教授如何面對及計劃日常營運及長遠策略 

3) 教授策略及領導管理之理論 

*教材以英語為主，配以中文輔助及粵語授課 

 先修科目: 水療導論及水療運作基礎證書課程 系列，及具 3 年或以上管理經驗之水療館經 理、總監及僱主 

現正招生 Frederique 

Certificate 

 


